Fragebogen Neurologische Erkrankungen
Damit eine homöopathische Arzneimittelbestimmung durchgeführt werden kann, müssen alle Veränderungen des Befindens, die im Laufe der aktuellen Erkrankung aufgetreten sind, exakt erfasst werden. Lieber 5 sichere Symptome markieren, als 15 unsichere. 
Markierungsbeispiel:    •Im Freien verschlimmert/gebessert

Grundmodalitäten

Temperatur
· Im Freien verschlimmert/gebessert
· Verlangen freie Luft/Abneigung
· Wetter kalt/feucht-kalt verschlimmert/bessert
· Wetter warm verschlimmert/bessert
· [bookmark: _GoBack]Wetter feucht verschlimmert/bessert
· Wetter trocken verschlimmert/bessert
· Kälte verschlimmert/bessert
· Kaltwerden verschlimmert/bessert
· Wärme verschlimmert/bessert
· Warm einhüllen verschlimmert/bessert
· Entblößen Verschlimmert/ bessert
· Zimmerwärme verschlimmert/bessert
· Warmwerden im Bett verschlimmert/bessert
· Warmeinhüllen verschlimmert/bessert
· Entblößen verschlimmert/ bessert
· Beim/Nach Schwitzen verschlimmert/gebessert
· Hitze/Schweiß mit Neigung zum Entblößen/ Abneigung zu Entblößen
· Umschläge feuchte verschlimmern/bessern
· Nasswerden, Durchnässung z.B. Baden verschlimmert
· Wind, Zugluft verschlimmert
· Feuchte Umschläge verschlimmern/bessern

Position
· Sitzen verschlimmert/bessert
· Liegen verschlimmert/bessert
· Stehen verschlimmert/bessert
· Liegen auf Rücken verschlimmert/bessert
· Liegen auf Seite verschlimmert/bessert
· Liegen auf schmerzhafter/ schmerzloser Seite verschlimmert/bessert
· Lagewechsel verschlimmert/bessert
· Umdrehen im Bett verschlimmert
· Sitzen verschlimmert/bessert
· Sitzen krumm verschlimmert/bessert
· Stehen verschlimmert/bessert
· Bücken verschlimmert/bessert
· Aufrichten verschlimmert/bessert
· Beim/Nach Aufstehen vom Sitz v./b.
· Muskeln schlaff/straff

Bewegung
· Verlangen Bewegung/Abneigung
· Bewegung leidender Teile verschlimmert/bessert
· Anstrengung körperlich verschlimmert/bessert
· Anstrengung geistig verschlimmert/bessert
· Ruhe verschlimmert/bessert
· Fahren im Wagen verschlimmert/bessert
· Nach Hinlegen verschlimmert/bessert
· Beim Aufstehen aus dem Bett/ vom Sitz verschlimmert/ bessert
· Heranziehen der Gliedmaßen verschlimmert/ bessert
· Drehen leidender Teile verschlimmert/ bessert
· Steigen hinauf/ hinunter verschlimmert/ bessert
· Hartes Auftreten verschlimmert/ bessert
· Laufen/ Joggen verschlimmert/ bessert
· Gehen verschlimmert/ bessert

Empfindungen
· Berührung verschlimmert/bessert
· Druck, äußerer, verschlimmert/bessert
· Reiben (Massieren) verschlimmert/bessert 
· Geruchsinn empfindlich/vermindert
· Geschmackssinn empfindlich/vermindert
· Gehör empfindlich/ Schwerhörigkeit
· Licht verschlimmert/ bessert
· Dunkelheit verschlimmert/ bessert
· Augenschließen verschlimmert/ bessert
· Regelblutung verschlimmert vorher/ bei Eintritt/ während/ nachher
· Drücken von außen herein/innen heraus
· Stechen von außen herein/innen heraus
· Stechen herauf/herunter
· Ziehen herauf/herunter
· Schmerz betäubend/dumpf/hämmernd/pulsierend/dröhnend/ziehend/stechend/zersprengend
· Anstrengung geistige verschlimmert/bessert
· Sehen angestrengt verschlimmert/ bessert
· Lesen verschlimmert/bessert
· Periodizität der Beschwerden ( Dauer der beschwerdefreien Zeit)

Nahrung
· Hunger / Appetitlosigkeit
· Durst/ Durstlosigkeit
· Übergewicht/ Abmagerung
· nüchtern vorm Frühstück verschlimmert/ gebessert
· beim/nach Essen verschlimmert/ gebessert
· nach Trinken verschlimmern/gebessert
· Wein/ Alkohol verschlimmern/bessert



Kopfschmerz/ Schwindel/ Neuralgien
· Kopf innen/ außen  Seite re/li
· Warmeinhüllen des Kopfes verschlimmert/ bessert
· Kopfschütteln verschlimmert/ bessert
· Sprechen verschlimmert/ bessert
· Bewegen Kopf/ Augen verschlimmert
· Lärm/ Geräusch verschlimmert

Sehstörungen
· Pupillen erweitert/verengt
· Schwarzwerden vor Augen
· Sehen undeutlich / starrer Blick
· Doppelsehen
· Blindheit allgemein/ periodisch
· Andere Sehstörungen:

Sensibilitätsstörungen

· Kribbeln innerer Teile/ äußere Teile
· Gefühllosigkeit der Haut
· Ameisenlaufen der Haut
· Andere Empfindungen:

Krämpfe/ Epilepsie
· Epilepsie allgemein/ mit Bewusstsein/ mit Bewußtseinverlust
· Epilepsie mit generalisierten Konvulsionen ( Zuckungen)
· Epilepsie mit generalisierter Starre
· Krämpfe starr
· Krämpfe mit Zucken
· Krämpfe mit Rückwärtsbiegen
· Zuckungen allgemein

Bewegungsapparat
· Muskeln schlaff/ straff allgemein
· Muskelkrämpfe
· Muskelverkürzung
· Muskelverhärtung
· Fallen leicht, oft
· Schwerfälligkeit des Körpers
· Taumeln, Schwanken ( Ataxie)
· Bewegung unwillkürlich

Hirnblutung/ Lähmung etc.
· Schlaganfall
· Lähmung der Gliedmaßen allgemein
· Lähmungen halbseitig
· Lähmungen schmerzlos
· Blutandrang zum Kopf (hochrot)
· Seite links/rechts
· Speichelvermehrung/-verminderung
· Puls schnell/langsam/hart/weich

Schlaf und Bewusstsein
· Schlaf komatös, betäubt
· Schläfrigkeit tagsüber
· Vor während Schlaf verschlimmert/gebessert
· Beschwerden machen schläfrig
· Benebelung/Betäubung/Ohnmacht

Gemütsveränderungen
· Gereiztheit/Sanftheit (ungewöhnlich)
· Traurigkeit/Fröhlichkeit (ungewöhnlich)
· Alleinsein verschlimmert/bessert

Weitere, im Fragebogen nicht aufgeführte Symptome (freie Formulierung):








